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La Gran Barrera de Coral es el sistema de arrecifes mas
grande del mundo. Se ha formado a lo largo de miles de
afios gracias a diminutos animales marinos llamados
polipos coralinos. Estos pdlipos construyen esqueletos
duros de carbonato de calcio que se acumulan y expanden,
creando la estructura del arrecife. Dentro de este paisaje
vivo hay lagunas, jardines de coral, praderas de pastos
marinos, manglares, zonas arenosas y pendientes profundas
— cada habitat alberga diferentes especies. Por eso la Gran
Barrera de Coral no es un solo lugar, sino
una enorme red de ecosistemas conectados
que se extiende por mas de 2.300
kiléometros a lo largo de la costa noreste
de Australia.

Aunque los arrecifes de coral
crecen en aguas tropicales pobres
en nutrientes, estan llenos de vida.
Esto es posible gracias a un ciclo
muy eficiente de energia y
nutrientes. Los corales viven en
asociacion con diminutas algas
llamadas zooxantelas, que habitan
dentro de sus tejidos. Las algas
utilizan la luz solar para realizar la
fotosintesis y producen energia que
alimenta al coral. A cambio, el coral les
proporciona proteccion y nutrientes.
Esta relacion simbidtica es la base del
ecosistema y sostiene cadenas alimenticias que
incluyen peces, tortugas, tiburones y aves marinas.

Miles de especies dependen del arrecife: desde el
plancton y peces de arrecife de colores brillantes hasta
rayas, tortugas marinas, delfines y grandes depredadores
como los tiburones. Los herbivoros, como los peces loro,
ayudan a evitar que las algas cubran los corales. Los
filtradores, como las almejas gigantes y las mantarrayas,
limpian el agua. Los depredadores mantienen el equilibrio
controlando poblaciones de animales que se reproducen
rapidamente. Ademas, muchos animales utilizan el arrecife

como guarderia natural, donde los peces jovenes
encuentran refugio hasta que son lo suficientemente fuertes
para sobrevivir en mar abierto. Cada organismo — incluso
el plancton mas pequeiio — desempefia un papel
importante en mantener el equilibrio de la vida marina.

La Gran Barrera de Coral depende de un equilibrio
delicado entre temperatura, luz solar y calidad del agua, por
lo que es muy sensible a los cambios ambientales. Las
temperaturas oceanicas mas calidas pueden provocar el
blanqueamiento del coral, un proceso en el que las
algas son expulsadas del tejido coralino. La
contaminacion, la pesca excesiva y los
sedimentos provenientes de la tierra
también afectan la salud del

arrecife. Proteger la Gran
Barrera de Coral no es
solo salvar un habitat — es
preservar una de las
regiones mas diversas del
planeta, un importante
sumidero natural de carbono
y una “aula viva” que nos
ensefla como los ecosistemas
dependen de la cooperacion y el
equilibrio.
El uso de las tarjetas de
imagenes y las radiografias en el
aula permite a los estudiantes
comparar la apariencia externa de los
an imales con sus estructuras internas. Los nifios
pueden colocar la radiografia encima de la tarjeta para
observar caracteristicas como aletas, caparazones o
esqueletos de cartilago, y luego relacionar estas
caracteristicas con la forma en que cada animal se mueve,
se alimenta o se protege. Este enfoque practico despierta la
curiosidad, ayuda a los estudiantes visuales y hace que
ideas bioldgicas abstractas sean mas faciles de comprender
al permitir que los niflos “miren dentro” de los organismos
como lo hacen los cientificos.
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Aguila marina de vientre
blanco (Haliaeetus
leucogaster)

El dguila marina de vientre
blanco es una poderosa ave
rapaz costera que vive en la
region del Indo-Pacifico,
incluida la Gran Barrera de
Coral. Caza peces, serpientes marinas y pequefias aves
marinas volando muy bajo sobre el agua y lanzandose
rapidamente sobre su presa. Como otros depredadores
tope, ayuda a controlar las poblaciones de animales
marinos y a mantener el equilibrio del ecosistema.
También se alimenta de carrofia, eliminando animales
muertos que podrian propagar enfermedades. Estas
aguilas dependen de costas saludables y de arboles
altos para anidar, por lo que su presencia indica un
habitat préspero. Debido a que se situan en la parte
mas alta de la cadena alimentaria, reflejan la salud
general del ambiente del arrecife.

Jureles (Familia Carangidae)

Los jureles son peces rapidos que nadan en grandes
cardumenes y patrullan el arrecife, alimentandose de
peces pequefios y crustaceos. Su velocidad y agilidad
los convierten en depredadores intermedios eficientes,
que ayudan a evitar que ciertas especies pequefias se
vuelvan demasiado abundantes. Al mantener
equilibradas las poblaciones de presas, los jureles
contribuyen a la estabilidad de las comunidades del
arrecife. También sirven como alimento para
depredadores mayores como tiburones y delfines.
Como responden rapidamente a los cambios en la
temperatura del agua y en la disponibilidad de
alimento, sus movimientos pueden indicar cambios en
el estado del arrecife, lo que los convierte en buenos
indicadores de la salud del ecosistema.

Calamar de arrecife
(Sepioteuthis australis)

Los calamares de arrecife son
invertebrados inteligentes y
muy rapidos. Se impulsan
mediante chorros de agua y
pueden cambiar de color en
fracciones de segundo para
camuflarse o comunicarse. Se alimentan de peces
pequefios y camarones, y a su vez son presa de

delfines, tiburones y peces grandes, lo que los
convierte en un eslabon importante en el centro de la
red alimentaria. Se reproducen répido y ayudan a
reciclar nutrientes dentro del ecosistema. Su
sensibilidad a la claridad y temperatura del agua
significa que los cambios en su comportamiento
pueden alertar sobre estrés en el ambiente marino.
También ayudan a mantener el equilibrio al controlar
las poblaciones de pequefios animales del arrecife.

Camaroén menta (Lysmata spp.)

Los camarones menta son pequefios crustaceos del
arrecife conocidos por sus rayas brillantes y por su
comportamiento de “limpieza”. Eliminan parasitos,
piel muerta y restos de comida de los peces, lo que
protege a otras especies de infecciones. Esta labor de
limpieza funciona como un sistema natural de salud
para el arrecife. Aunque son diminutos, desempefian
un papel esencial en mantener poblaciones de peces
saludables y buena calidad del agua. Ademas, son
alimento para peces mas grandes, contribuyendo al
flujo de energia en el ecosistema. Su presencia
fomenta la biodiversidad, ya que muchas especies de
peces prefieren vivir cerca de areas donde estos
camarones limpiadores estan activos.

Coral cuerno de ciervo
(Acropora spp.)

El coral cuerno de ciervo es un
coral ramificado que aporta
gran parte de la estructura
fisica del arrecife. Sus
numerosas ramas proporcionan
refugio y escondites para peces e invertebrados. Como
otros corales constructores, vive en simbiosis con
algas microscopicas que producen energia mediante
fotosintesis, lo que permite al coral crecer y expandir
el arrecife con el tiempo. Las colonias de coral cuerno
de ciervo saludables sustentan una gran biodiversidad
al ofrecer habitat para peces juveniles. Sin embargo,
son muy sensibles al aumento de la temperatura del
océano y al blanqueamiento. Como crecen rapido pero
se daflan con facilidad, se consideran un indicador
clave de la recuperacion y la resiliencia del arrecife.
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Estrella de mar coronade
espinas (Acanthaster planci)
La estrella de mar corona de
espinas es un depredador
grande y espinoso que se
alimenta de los polipos de
coral. En pequefias cantidades
cumple una funcion natural, evitando que una sola
especie de coral domine el arrecife. Sin embargo, cuando
la poblacion crece demasiado —a menudo debido a la
contaminacion o a la pérdida de depredadores— puede
destruir grandes areas de coral. Estos brotes reducen el
habitat para los peces del arrecife y ralentizan el
crecimiento del coral. Como tiene pocos depredadores
naturales y puede producir millones de huevos, su
poblacion puede aumentar rapidamente. Los cientificos
vigilan de cerca esta especie porque su comportamiento
influye directamente en la cobertura de coral y en la
salud general del ecosistema.

Pez payaso (Amphiprion
percula)

El pez payaso vive en una
relacion especial con las
anémonas marinas, donde se
protege entre sus tentaculos
urticantes. A cambio, ayuda a limpiar la anémona y
ahuyenta a los peces que podrian dafarla. Se alimenta de
plancton y pequefios invertebrados, actuando como
consumidor de nivel medio en la cadena alimenticia del
arrecife. Su ciclo de vida depende de arrecifes de coral
saludables, especialmente en zonas protegidas donde las
anémonas pueden adherirse. Debido a su aspecto
facilmente reconocible y su relacion estrecha con otra
especie, el pez payaso es un excelente ejemplo de
mutualismo, una forma de simbiosis en la que ambos
organismos se benefician.

Cirujano azul (Paracanthurus
hepatus)

El cirujano azul es un pez
herbivoro de colores brillantes
que pasa la mayor parte del
tiempo pastando algas en los
corales. Al eliminar las algas,
evita que estas cubran y asfixien los corales al bloquear
la luz solar, ayudando a mantener un arrecife saludable.
Los cirujanos azules son esenciales para equilibrar el
crecimiento de algas y corales. También son presa de
peces mas grandes, tiburones y mamiferos marinos,
formando parte importante del flujo de energia en el
ecosistema. Su labor constante de pastoreo es silenciosa

pero crucial para la supervivencia del coral —por eso a
los peces herbivoros se les conoce como los “jardineros
del arrecife”.

Tiburdn alfombra epaulettes
(Hemiscyllium ocellatum)

El tiburdén epaulettes es un
tiburon pequefio famoso por su
capacidad de “caminar” sobre
el fondo marino usando sus
aletas, especialmente cuando queda atrapado en pozas
poco profundas durante la marea baja. Puede sobrevivir
en condiciones con poco oxigeno, lo que le permite
alimentarse en zonas donde otros depredadores no
pueden. Ayuda a controlar poblaciones de cangrejos,
camarones y peces pequefios en los bordes del arrecife.
Su capacidad para tolerar cambios extremos en el
entorno lo convierte en una especie importante para
estudiar la resiliencia climatica en los ecosistemas de
arrecife.

Tiburén de punta blanca de
arrecife (Triaenodon obesus)
El tiburdn de punta blanca es un
tiburon delgado y de
movimiento lento que descansa
en cuevas durante el dia y caza
por la noche. A diferencia de
muchos tiburones, puede bombear agua sobre sus
branquias sin necesidad de nadar constantemente, lo que
le permite vivir en areas estrechas del arrecife. Se
alimenta de peces del arrecife, crustaceos y pulpos,
controlando las poblaciones de animales medianos que
podrian desequilibrar el ecosistema. Como depredador
tope, juega un papel vital en mantener el equilibrio del
arrecife y es un indicador de salud ambiental.

Pulpo diurno (Octopus cyanea)

El pulpo diurno es un cazador activo durante el dia que
se desplaza por la superficie del coral en busca de
cangrejos, camarones y peces pequeflos. Es un maestro
del camuflaje, capaz de cambiar de color y textura en un
instante para mezclarse con su entorno. Como
depredador, ayuda a controlar poblaciones de
invertebrados de rapido crecimiento. A menudo deja
montones de conchas vacias después de alimentarse,
creando pequefios habitats para otros organismos.
También depende de grietas y refugios en el coral, por lo
que necesita un arrecife sano para sobrevivir.
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Caballito de mar
(Hippocampus whitei)

El caballito de mar es un pez
pequefio que nada en posicidon
vertical y se sujeta al pasto
marino y al coral con su cola
para evitar ser arrastrado por las
corrientes. En lugar de perseguir
a sus presas, utiliza el sigilo para succionar diminutos
crustaceos y plancton con su hocico. Los caballitos de mar
son importantes depredadores de bajo nivel que ayudan a
controlar las poblaciones de pequefios invertebrados.
También sirven de alimento para peces mas grandes y son
un indicador de praderas marinas y zonas de cria de coral
saludables. Una de sus caracteristicas mas unicas es que el
macho lleva los huevos en una bolsa incubadora, lo que los
convierte en un simbolo de estrategias reproductivas
inusuales en el mundo marino.

Raya aguila moteada
(Aetobatus ocellatus)

La raya aguila moteada es una
nadadora elegante con amplias
aletas en forma de alas y una
larga cola. Se alimenta de
almejas, caracoles y crustaceos,
triturando sus conchas con poderosas mandibulas. Al
excavar en la arena para buscar alimento, remueve
sedimentos y libera nutrientes enterrados, beneficiando asi
al ecosistema. Las rayas aguila son presa de tiburones
grandes, lo que significa que transfieren energia desde el
fondo marino a niveles mas altos de la cadena alimentaria.
Sus movimientos también ayudan a moldear las praderas
marinas y los habitats arenosos, lo que las convierte en
importantes modeladoras del ecosistema ademas de
depredadoras.

Delfin jorobado australiano
(Sousa sahulensis)

El delfin jorobado australiano
vive en aguas costeras poco
profundas y suele cazar de
manera cooperativa, a veces
empujando a los peces hacia la
orilla para capturarlos con mayor facilidad. Se alimenta de
peces y cefaldopodos, ayudando a regular las poblaciones de
presas cerca del arrecife. Como estos delfines dependen de
aguas limpias y protegidas, su presencia indica un ambiente
costero saludable. También son animales sociales que
transmiten comportamientos aprendidos entre individuos.
Como depredadores marinos de alto nivel, ayudan a
mantener el equilibrio en los ecosistemas de arrecife
costero y conectan las zonas de arrecife poco profundas
con aguas mas profundas del océano.

Dugong (Dugong dugon)

El dugongo es un mamifero
marino tranquilo y de
movimiento lento que se
alimenta de praderas de pastos
marinos, de manera similar a un
manati. Al alimentarse, recorta
las hojas viejas y permite que crezcan nuevas, manteniendo
las praderas marinas saludables y productivas. Estas
praderas sirven como zonas de cria para muchos peces e
invertebrados del arrecife, lo que significa que los
dugongos apoyan indirectamente la biodiversidad. También
reciclan nutrientes mediante su alimentacién y movimiento.
Debido a que necesitan héabitats estables de pastos marinos,
su estado de salud refleja el bienestar general del ambiente
marino costero. Son considerados herbivoros clave en los
ecosistemas tropicales de arrecifes.

Ballena jorobada (Megaptera
novaeangliae)

En la Gran Barrera de Coral, las
ballenas jorobadas utilizan las
aguas calidas como areas de
parto y cria antes de migrar hacia
el sur para alimentarse. Aunque
no se alimentan mucho en esta
region, su presencia aun
beneficia al ecosistema. Al
sumergirse y ascender, mueven nutrientes a través de la
columna de agua, creando “bombas de ballenas” que
fertilizan el plancton — la base de la cadena alimenticia
marina. Sus migraciones conectan ecosistemas distantes y
transportan nutrientes a grandes distancias. Como regresan
a las mismas zonas de reproduccion cada afio, ayudan a los
cientificos a rastrear cambios ambientales a lo largo del
tiempo.

Cocodrilo marino (Crocodylus
porosus)

El cocodrilo marino es un
depredador tope que vive en
estuarios, manglares y
desembocaduras de rios
conectadas al arrecife. Caza
peces, tortugas y aves acuaticas, ayudando a controlar las
poblaciones de presas grandes. Las crias de cocodrilo son
presas de aves y peces grandes, contribuyendo al flujo de
energia en habitats de cria. Los cocodrilos también
conectan ecosistemas terrestres y marinos al mover
nutrientes entre el agua dulce y el agua salada. Como se
encuentran en la cima de la cadena alimentaria, su
presencia indica que el habitat puede sostener depredadores
grandes y una base de presas saludable.
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Tortuga verde (Chelonia
mydas)

Las tortugas verdes son
herbivoras que se alimentan
de pastos marinos y algas,
ayudando a mantener praderas
submarinas saludables que
sirven como zonas de cria para peces e invertebrados.
Al pastar, evitan que el pasto crezca demasiado denso,
lo que mejora la entrada de luz y el flujo de oxigeno.
También transportan nutrientes entre habitats durante
sus migraciones. Las crias son presa de muchas
especies, apoyando las primeras etapas de la cadena
alimentaria, mientras que los adultos actian como
“jardineros del ecosistema”. Como su supervivencia
depende de agua limpia, fuentes de alimento estables
y playas seguras para anidar, se consideran un
indicador clave de la salud del arrecife.

Actividades de seguimiento:
Prueba estas actividades con tus estudiantes:

1. Coloca todas las tarjetas e imagenes de rayos X sobre
la mesa. Pide a los estudiantes que las emparejen.

2. Arte ocednico: coloca los rayos X en una mesa de luz
o contra una ventana. Pon una hoja de papel encima 'y
traza los animales. Usa las tarjetas como referencia para
afadir detalles. Escribe el nombre del animal en la parte
posterior y agrega datos interesantes.

3. Clasificacion: separa los animales en diferentes
categorias: mamiferos, aves, peces; herbivoros y
carnivoros.

Actividades comparativas de ecosistemas:

Nuestro mundo no esta dividido en compartimentos
aislados. Observa como los ecosistemas se relacionan
entre si. Por ejemplo, compara y contrasta los animales
del Artico con los de la Gran Barrera de Coral.

Crea una tabla que muestre como los animales del
Artico y los de la Gran Barrera de Coral resuelven
problemas de supervivencia similares de diferentes
maneras. Por ejemplo, los estudiantes pueden emparejar
un o0so polar y un tiburén (depredadores tope). (En qué
se parecen? ;En qué se diferencian? Compara el zorro
artico con el pulpo del arrecife (cazadores adaptables).
Observa al caribu y al dugongo (grandes herbivoros).

Los estudiantes pueden examinar el tipo de piel o

pelaje, el movimiento, la dieta y los desafios
ambientales, como agua fria versus agua tropical.
Después de emparejar las especies, los estudiantes
pueden identificar qué adaptaciones son Unicas y cudles
se comparten. Esta actividad fomenta el reconocimiento
de patrones, el pensamiento sistémico y una
comprension mas profunda de cémo el clima y el habitat
moldean la evolucion.

Amplia la exploracion:

Continua comparando otros ecosistemas del mundo.
Otra comparacion poderosa para los estudiantes es entre
el desierto del Sahara y la selva amazoénica. Estos
ecosistemas representan extremos del ciclo de humedad
de la Tierra: el Sahara estd marcado por sequedad
extrema y recursos limitados, mientras que la selva
tropical alberga una enorme biodiversidad gracias a las
lluvias constantes y la abundante vegetacion.

En el desierto, los animales sobreviven conservando
energia y agua — suelen ser activos de noche,
almacenar humedad o reducir la ganancia de calor. En la
selva tropical, la supervivencia depende de la
competencia, el camuflaje y la especializacion, ya que
muchas especies comparten el mismo espacio. Al
comparar estos sistemas, los estudiantes pueden ver
como el clima, la lluvia y la vegetacion moldean no solo
las adaptaciones animales, sino también el
comportamiento, las redes alimentarias y las estrategias
reproductivas.
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Vecinos de la Naturaleza

Guia Didactica sobre los Ecosistemas

En Roylco, creemos que la ensefianza de las ciencias para los nifios
pequetios debe ser divertida, practica e inspiradora. Los estudiantes
jovenes sienten una curiosidad natural por comprender como
funciona su propio cuerpo, y queremos aprovechar ese interés para
introducirlos al mundo de la ciencia y ayudarles a desarrollar un
aprecio duradero por la naturaleza.

Para apoyar este objetivo, estamos creando una serie de
tarjetas con radiografias e imagenes que muestran ecosistemas de
todo el mundo. Ningun ecosistema existe por si solo, por lo que
estos conjuntos estan disefiados para utilizarse juntos y ayudar a
los estudiantes a ver cdmo los habitats se conectan y trabajan en
conjunto para sostener la vida en la Tierra.

(Qué es un ecosistema?

Un ecosistema es un lugar donde los seres vivos —como plantas y
animales— y los elementos no vivos —como el agua, el aire, la luz
solar y el suelo— interactiian y dependen unos de otros. Cada parte
de un ecosistema importa: si algo cambia, puede afectar todo lo
demas.

Los seres vivos pueden ser tan pequefios como una
bacteria unicelular o tan grandes como una ballena gris. Entre esos
extremos encontramos insectos, hongos, plantas y animales como
mamiferos, anfibios, reptiles, invertebrados, peces y aves.

Los elementos no vivos incluyen la luz del sol, el agua, el
aire, las rocas y el suelo —y el clima también juega un papel clave.
La lluvia, la nieve, el viento, la temperatura y las estaciones
influyen en como viven y sobreviven las especies. Las semillas y el
polen viajan con el viento, las tormentas y los incendios cambian
rapidamente los paisajes, y cada estacion trac nuevos desafios y
oportunidades para los seres vivos.

(Por qué estudiar los ecosistemas?

Beneficios cognitivos y académicos

» Comprension cientifica: Los nifios aprenden sobre ciclos
—como el ciclo del agua, las cadenas alimenticias y las
estaciones— y como interacttian los seres vivos y los elementos no
Vivos.

* Pensamiento sistémico: En lugar de ver hechos aislados, los
estudiantes comienzan a entender como todo esta conectado: las
plantas necesitan sol y agua; los animales necesitan plantas; las
personas necesitan ambos.

» Fomenta la curiosidad: Las preguntas como «;Qué pasaria
si...?» fortalecen el pensamiento critico y la resolucion de
problemas.

Conciencia ambiental

* Desarrolla responsabilidad: Entender los ecosistemas ayuda
a cultivar respeto por la naturaleza y responsabilidad ambiental.

* Reconoce el impacto humano: Los alumnos aprenden que
sus acciones tienen consecuencias —treciclar, ahorrar agua y
proteger habitats importa.

* Conexion local-global: Cuidar el ecosistema local contribuye .

al bienestar del planeta entero.

Beneficios sociales y emocionales

* Promueve la empatia: Los nifios comprenden cémo los seres
vivos dependen unos de otros y desarrollan compasion.

* Bienestar emocional: El contacto con la naturaleza mejora la
atencion, reduce el estrés y eleva el estado de animo.

* Inspira asombro: Explorar los ecosistemas alimenta la
imaginacion, la creatividad y la alegria de descubrir.

Beneficios interdisciplinarios

* Lenguaje y lectoescritura: Leer y escribir sobre ecosistemas
amplia el vocabulario cientifico y comunicativo.

» Matematicas: Observar patrones, cantidades y grupos
fortalece el sentido numérico.

* Arte: Dibujar animales y representar cadenas alimentarias
desarrolla habilidades visuales y creativas.

Actividades para el aula
Crear un diagrama de cadena alimenticia.
* Ejemplo del Artico:
Luz solar — plancton — peces — focas — 0sos polares.

- £
‘G‘:. ——p s ,_\':--

Mostrar conexiones globales.
» Estudia las migraciones de aves, ballenas o mariposas
monarca para ver como los ecosistemas estan interconectados.
* Usar las tarjetas de
)

radiografias e imagenes

de Roylco. Relaciona PN
cada animal con su . =
radiografia, compara

estructuras corporales,
clasifica por
caracteristicas y calca
detalles sobre una mesa
de luz.

* Escribir historias
de animales. Anima a los
estudiantes a incluir
informacion sobre el
habitat, la dieta y las amenazas de cada animal.
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